
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 08-12-21 & ώρα 1μμ. 

 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
Συντονιστής Διευθυντής: Γ. Μάντζαρης, Γαστρεντερολόγος 

Πρόεδρος: Β. Σεβαστιανός, Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος του Γ’ Παθολογικού Τμήματος 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ:  

«Αλκοολική ηπατίτιδα ή πολυεστιακή νεοπλασματική νόσος του ήπατος;» 

 
Παρουσίαση: Μπέκα Ελένη, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Γαστρεντερολογικό Τμήμα 

Διαφορική Διάγνωση: Καλαντζή Μαρία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Α’ Παθολογικό 

Τμήμα 

Σχολιασμός:  

 Λαζαρίδου Ελένη, Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Αξονικού - 
Μαγνητικού Τομογράφου, 

 Παπαστεργίου Βασίλειος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ., 

Γαστρεντερολογικό Τμήμα 

 
 

Γυναίκα 49 ετών προσήλθε στο ΤΕΠ του Νοσοκομείου μας λόγω ανώδυνου ικτέρου, 
αδυναμίας-καταβολής και οιδημάτων κάτω άκρων με σταδιακή επιδείνωση από μηνός. 
Από το ατομικό αναμνηστικό αναφερόταν λήψη βισοπρολόλης 5mg 1x1 λόγω 
ταχυαρρυθμίας και κατάχρηση αλκοόλ τα τελευταία 3 έτη (περίπου 36gr 
αλκοόλ/ημέρα). 
 
Από την αντικειμενική εξέταση διαπιστώθηκε κίτρινη χροιά δέρματος και σκληρού 
χιτώνα οφθαλμών, ήπια διατεταμένη κοιλία με ψηλαφητό ήπαρ και οίδημα κάτω άκρων 
άμφω. Λοιπή εξέταση κατά φύσιν. 
 
Αρχικά διενεργήθηκε U/S κοιλίας όπου διαπιστώθηκε αυξημένη ηχογένεια και έντονη 
ανομοιογένεια της ηχοδομής του ηπατικού παρεγχύματος καθώς και πιθανή ΧΚΕ οπότε 
και υπεβλήθη σε CT ΑΚΚ (+ivc). Από αυτή προέκυψε ηπατομεγαλία, με πολλαπλές 
υπόπυκνες βλάβες στο ήπαρ συνηγορητικές υπέρ δευτεροπαθών εντοπίσεων ή 
πολυεστιακού ΗΚΚ, σπληνομεγαλία, ήπια διεύρυνση πυλαίας φλέβας, παράπλευρο 
δίκτυο σπληνοπυλαίου άξονα. 
 



Από τον ΕΕ διαπιστώθηκε WBC: 20890 (Poly: 85%), CRP: 4.1, INR: 1.36, μακροκυτταρική 
αναιμία, θρομβοπενία, αυξημένα ηπατικά (SGOT: 282IU/L, SGPT: 58IU/L) και 
χολοστατικά ένζυμα (γGT: 244IU/L, ALP: 534IU/L) και άμεσου τύπου 
υπερχολερυθριναιμία (DBL: 6.61mg/dL). Εισήχθη για περαιτέρω διερεύνηση της 
πυλαίας υπέρτασης και των πολλαπλών εστιακών αλλοιώσεων του ήπατος. 
 
Η ασθενής ετέθη σε αγωγή πυλαίας υπέρτασης. Εστάλησαν καρκινικοί δείκτες με 
αυξημένες τις τιμές των CA 125 (308.5U/ml), CA 15-3 (43.8U/ml), CEA (8.42ng/mL) και 
ιολογικός έλεγχος (αρνητικός). Από την εξέταση ούρων απομονώθηκε E. Coli και η 
ασθενής τέθηκε σε αντιβιοτική αγωγή με κεφτριαξόνη. Έγινε Triplex φλεβών κάτω 
άκρων το οποίο απέβη αρνητικό για εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση. 
 
Στα πλαίσια διερεύνησης των ηπατικών βλαβών έγινε υπερηχογραφικά καθοδηγούμενη 
διαδερμική βιοψία εστιακής αλλοίωσης του αριστερού ηπατικού λοβού (FNB) και 
ελήφθη βιοψία η οποία ανέδειξε ικανού βαθμού αλλοιώσεις ηπατικού παρεγχύματος 
του τύπου της στεάτωσης/στεατοηπατίτιδας. 
 
Λόγω των αντιφατικών δεδομένων μεταξύ των ευρημάτων της CT ΑΚΚ (ενδεικτική 
πολλαπλών ηπατικών αλλοιώσεων) και της διαδερμικής βιοψίας κρίθηκε σκόπιμο η 
ασθενής να υποβληθεί σε περαιτέρω απεικονιστικό έλεγχο με MRI κοιλίας. 

 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Σας ενημερώνουμε ότι η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά 

μέσω ZOOM. Οι οδηγίες-κωδικοί σύνδεσης στο ZOOM, θα αποσταλούν εγκαίρως, σε όσους 

δηλώσουν συμμετοχή στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 08-12-21 και ώρα 1μμ., 

αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση - Δήλωση συμμετοχής με e-mail στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε.  

Χορήγηση ηλεκτρονικών πιστοποιητικών παρακολούθησης με μόρια Σ.Ι.Ε. - CME-CPD credits  

(απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του 
συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και της συμπλήρωσης του Εντύπου Αξιολόγησης). 

Ο μέγιστος αριθμός συμμετοχής έχει οριστεί στα 100 άτομα και θα τηρηθεί σειρά 
προτεραιότητας. 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής: 
 https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2021-2022 

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην ιστοσελίδα της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Νοσοκομείου, για on demand παρακολούθηση. 

mailto:sseh.evaggelismos@gmail.com

